
Wykrycie cyberprzemocy


Dowiedz się, co dokładnie się wydarzyło
Porozmawiaj z dzieckiem w sposób empatyczny i spokojny, by 
ustalić formę cyberprzemocy, ale też szerszy kontekst zdarzenia.


Zabezpiecz dowody
Upewnij się, by zostały zachowane wszelkie ślady cyberprzemocy.  
Zrób screeny albo skopiuj smy, komentarze, zabezpiecz zdjęcia filmy  
albo inne materiały. Działaj szybko, bo sprawca może chcieć je usunąć.


Powiadom dyrekcję, pedagoga, psychologa szkolnego


Dokonajcie analizy zdarzenia i ustalcie dalsze kroki
Upewnij się, by zostały zachowane wszelkie ślady cyberprzemocy.  
Zrób screeny albo skopiuj smy, komentarze, zabezpiecz zdjęcia filmy  
albo inne materiały. Działaj szybko, bo sprawca może chcieć je usunąć.


Poinformuj rodziców poszkodowanego ucznia
Poinformuj o zdarzeniu, podjętych przez szkołę działaniach, udziel 
rodzicom porady i wsparcia. Zapewnij, że szkoła nie toleruje 
cyberprzemocy i zostaną wyciągnięte konsekwencje od sprawców.

Otocz ofiarę cyberprzemocy opieką 
psychologiczno-pedagogiczną

Monitoruj sytuację
Upewnij się, że problem nie powraca, bądź ofiarę nie 
spotkały żadne społeczne konsekwencje z powodu 
zgłoszenia krzywdy. 

W najpoważniejszych przypadkach cyberprzemocy

Powiadom policję i/lub sąd rodzinny

Współpracuj w postępowaniu
Utrzymuj kontakt z instytucjami prowadzącymi postępowanie, 
przekazuj im wszystkie niezbędne informacje oraz wspieraj 
działania mające na celu zakończenie sprawy.

c y b e r p r z e m o c


Jak reagować 
wobec ofiary

 Podziękuj za obdarzenie Cię zaufanie
 Nie zbagatelizuj problemu i okaż wsparci
 Zabezpiecz dowod
 Nie zwlekaj z reakcją, bo cyberprzemoc  

szybko się rozprzestrzeni
 Współpracuj z rodzicami
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